
Domenica 12 settembre 

Sala Baganza 

Dalle h.10 alle 13 e dalle 15 alle 18:  
- visita alla Rocca Sanvitale, edificio costruito per volontà dei Sanvitale nel 1461, ricco di affascinanti storie di 
eroi narrati dagli affreschi cinquecenteschi; successivamente abitato dai Farnese, che costruirono il Giardino 
Potager e dai Borbone, che commissionarono il neoclassico Oratorio dell’Assunta. Per la visita guidata è 
richiesta la prenotazione  
- visita, solo su prenotazione, alla Pieve di Talignano: costruita nel XII secolo era annessa ad un ospizio per 
pellegrini perché situata sulla Via Francigena. La struttura è ad una navata coperta da una volta a botte; 
presenta ancora la struttura originaria nell’abside, nel campanile e nella facciata. Di rilievo la rara lunetta con 
la psicostasi, pesatura delle anime 
- visita libera al Parco Regionale Boschi di Carrega, dove la natura incontra la storia. Castagneti, querce, 
conifere e faggi centenari e una fauna ricchissima racchiudono diversi edifici di fine Settecento, il Casino dei 
Boschi, residenza di Maria Luigia, il Casinetto dei Boschi (teatro di corte), la Ghiacciaia e i bagni di Maria 
Amalia  
- Rocca Sanvitale: mostra affettatrici e bilance Berkel a cura de “L’Officina dei Ricordi” di Sala Baganza 

Dalle h. 10: “Finestre Aperte”, visita nei prosciuttifici 

Dalle h. 12: Prosciutterie 

Dalle h. 15: Giardino storico della Rocca: PROSCIUTTO DI PARMA: UN PO’ PER GIOCO,  UN PO’ PER 
SPORT, kermesse ludico-sportiva per bambini, ragazzi e adulti: Parete per  Roccia con il CAI, Rowing 
canottaggio, Simulatore Macchina F1, Sollevamento pesi  (Squadra Regionale), Strike zone, Circuito Mini 
Moto, Football americano con i Panthers, Rugby Parma, Baseball, Calcio, Ju jitsu, Karate, Kinomana, Kick 
Boxing, Handball, Hockey, Minigolf, Pallavolo, Pattinaggio, Spinning,  Scherma,  Tennis da tavolo, Arti 
Marziali, Badminton, Basket, Ciclismo, Cross Fit, Danza Moderna, Fitball, Pilates (Dinamic Stretch), 
Stretching, Super Gag, Total Body 

H. 17.30: Laboratorio interattivo per bambini e ragazzi: “Scienza a merenda”  a cura dell’ Associazione 
Googol. 
Ed inoltre escursione con guida al Parco Regionale Boschi di Carrega.  
Per info: Iat Sala Baganza – Collecchio – Felino  tel. 0521 331342- 331343, fax 0521 336429.  
Referenti Rosa Carcelli  Zara Safi,  iatsala@comune.sala-baganza.pr.it - r.carcelli@comune.sala-
baganza.pr.it 

 


